


本校の魅力

学生運営レストラン CHALLENGE SHOP
・毎月、一般のお客様対象にレストランやテイクアウト販売の実践的な実習を展開!!
・レシピ作成や調理はもちろん、サービス・接客までの全てを学生自身が行います。
・実際の調理現場とは極めて近い環境で多様な経験を通じて、実力が確実に身につく。

学びの中から新しい

世界を切り開きましょう

【 本校で学ぶ食の領域 】

豊かな四季の味、和のおもてなし

●日本料理・仕出し料理

西洋を代表する

●フランス料理・イタリア料理

悠久の歴史が培ってきた

●中華料理

人気のカフェメニュー

●製菓・製パン

※パンフレットの写真は全て本校で撮影したものです

１・２年生合同で部署毎に、前日から
開店に向けての準備をします

回を重ねる毎に確実に
ステップアップします

お客様の声が聞けて、
勉強に活かせる

他では味わえない素敵な学びが北斗にある！

２ 年間授業料免除 ! !
※教科書や白衣等、自己負担のものがあります



● 本校は通年を通して海外から多数の研修生を受け入れております。
皆さんも本校では常に留学生と一緒に授業を受ける機会があります。
また海外からシェフを招いての特別授業を行っております。

● 授業時間は、基本的に平日９：１０～１６：２０です。
朝と放課後は日によって当日又は翌日に仕込みが
ある場合があります。

● 週５日制のカリキュラム！土・日・祝日は休日です。
学校行事やボランティア活動等で祝祭日の登校が
あります（代休あります）

● 夏休み・冬休があるので家族との時間もしっかり
とる事が出来ます。

●社会人になってから、調理に興味を持たれた方、一度は諦め

た夢を目指している方、子育てが一段落し新しい事に挑戦し
たい方等、様々な方が学んでおります。
本校に通う学生達の年齢は10代から50代までと幅広く、同じ

夢を目指す仲間同士が切磋琢磨する事で、年齢差など感じら
れない位に親しくなることが出来ます。

● 毎年希望者にはフランス研修旅行を実施しております。また、あわせて短期留学が出来る制度を

設けています。短期留学では提携校にてフランス人学生達の授業の中で研修を受けて頂きます。
あなたもフランスへ行ってみませんか？

※研修旅行には別途費用が発生する為、希望者を募って実施しております。短期留学は受入先が滞在費を負担してくれます。
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国際的なキャンパス

研修旅行ではフランスの名所を巡ったり、レストランの厨房、チョコレート工場、ワイナリー、市場等、食産業の現場を見学

短期留学では調理師を目指しているフランス人学生と一緒に実習を行う事で国際感覚を磨きながら自分の新たな可能性を発見

社会人・職業訓練生の卒業実績多数

充実した学校生活
8：30～ 登校／仕込み
9：15～9：20 HR
9：20～ 10：50 １時限目
11：00～ 12：30 2時限目

12：30～ 13：10 昼休み

13：10～ 14：40 3時限目
14：50～ 16：20 4時限目
16：20～ 17：00 HR／校内掃除
17：00～ 自習／仕込み

学校の1日の基本的な流れ
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お問合せ ０１４３-２５-２２１１
info2@hokuto-bunka.ac.jp

アクセス 室蘭市山手町1-11-34

２月１９日㊏ ３月２９日㊋

北斗文化学園では楽しく学べる行事が盛りだくさん!!
● 学校行事は学校･学科を越えて実施します

本校は北斗文化学園が同じく設置する北海道福祉教育専門学校と合同で学校行事を行います。
学科を越えてチームワークと併せて日本伝統文化について学びます。

※写真は過去の実績によるものです。行事の実施時期及び内容が変更する場合があります。

4月入学式｜ 6月新入生交流会｜ 7月母恋神社祭北斗みこし｜ 8月スポーツレクレーション交流会
11月学校祭・お餅つき会｜ 12月針供養｜ 2月テーブルマナー研修会｜ 3月卒業式

オ―セントホテル小樽、ザ･ウインザー
ホテル洞爺、登別グランドホテル、プ
ルマンベーカリー、札幌グランドホテル、
ペシェ・ミニョン、ホテル まほろば、札
幌パークホテル、ニッコクトラスト北海
道、定山渓 鶴雅リゾートスパ 森の謌、
銀座 鮨とかみ、レストラン ビアキャビ
ン、菓子工房モンパリ、滝乃家別館 玉
乃湯、花鐘亭はなや、札幌四川飯店、
札幌 なだ万雅殿、ザ･ニドム、テイクア
ンドギヴ･ニーズ、焼鳥 Ajito 、居酒屋
哲屋 他

過去５年の主な就職先
(2017年～2021年卒業者)

就職データ

一人ひとりの目標に合せた学びの特色

●「調理は初めて」でも大丈夫！
●就職に繋がる実践中心の学び
●料理ジャンル多様で基本から応用まで幅広く
●精鋭無比の講師陣による指導
●少人数クラス担任制によるきめ細やかな指導
●週5日制！基本的には土・日・祝日は休日

※申込締切：実施日の3日前までの平日 ｜ 実施時間：10:00～13:30（1月のみ9:00～13：30）
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※他訓練との併願はできません。

■各専門学校等の空き定員を活用して行われるものですので、今後定員が変動する可能性があります。

 ２年間（令和４年４月～令和６年３月）

 訓練実施施設の調理師学科に入校し、調理師として必要な知識・技術を習得します。

【カリキュラム例(一部抜粋)】食文化概論、食品の特性、調理理論、栄養学、調理実習など

 調理師免許、専門調理師、調理技能士学科試験免除資格、専門士など

　※施設(企業)実習に伴う交通費等は自己負担となります。

　※自己選択による選択教科に係る費用、資格取得費用・保険加入等は自己負担額の増となる場合があります。

　※自己負担額は、訓練実施施設により異なりますので、詳しくは各訓練実施施設へお問い合わせください。

次のいずれにも該当する方 ※新規学卒未就職者は対象になりません。

① 高等学校卒業(高等学校卒業程度認定試験（旧大学入学資格検定）合格者を含む。)以上の学歴を有す

る者で、ハローワークに求職登録を行い、ハローワークから受講あっせんを受けられる者

② 有期労働契約などによる非正規雇用労働者など、就業経験において不安定就労の期間が長いことや、

安定就労の経験が少ないことにより能力開発機会が乏しかった者又は出産・育児等により長期間離職

していた女性等

③ ハローワークにおける職業相談において、ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティングを受

け、職業経験の棚卸し及び職業生活設計等の結果、当該訓練の受講が必要と認められる者

④ 概ね５５歳未満の求職者

⑤ 当該訓練コースを修了し対象資格等を取得する明確な意思を有する者

⑥ 国家資格等高い知識及び技能を習得し正社員就職を希望する者

令和４年３月９日（水）　１７：００まで

訓 練 実 施 施 設

学校法人　北斗文化学園
北斗文化学園インターナショナル調理技術専門学校

室蘭市山手町1丁目11番34号

℡　0143-25-2211

費 用

訓練期間中の授業料は無料ですが、教科書代、教材費、学校行事の参加費、補習に係る費用などは自己負担となります。

訓 練 期 間

訓 練 内 容

資 格 取 得 目 標

入 校 日
自己負担額

(2年間:概算)

2名

就 職 先  ホテルやレストラン、病院や保育園など調理業界全般

る場合があります。

4月10日(日)

3月12日(土)

9時20分～ ※自己負担額は増減す

約439,000円
1年次 255,000円

訓練実施施設と同じ

作　　文
面　　接
適性検査
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

■自己負担額は、概算です。選択する教科･取得資格によっては金額が変わりますので、不明な点がありましたら各訓練実施先へ
　お問い合わせください。

訓練カリキュラムの概要は下記の通りです。

募集定員 選 考 日 時 選 考 会 場 選 考 科 目

令和４年度　公共職業訓練（長期高度人材育成コース）【MONOテク室蘭　委託訓練】

　本コースは調理師として正社員就職希望者のため、文部科学大臣より専門課程の指定を受けた教育訓
練施設（専門学校等）において、専門性の高い学科及び実技の訓練を受講し、「調理師」（国家試験）
等の専門的な資格取得する事で調理業界へ正社員就職を目指す２年間のコースです。

裏面へつづく



■入学願書・健康診断書の用紙は、各ハローワークにあります。

■受付は土・日・祝日を除く９：００～１７：００

■併願は不可

【応募書類】※提出された書類は返却できません。

　①入学願書…写真は、正面・上半身・脱帽で縦3.5㎝×横3㎝　ただし、令和３年10月以降に撮影したもの

　②健康診断書（会社等で受診した健康診断書も可）…令和３年10月以降のもの

・健康診断にかかる費用は自己負担となりますのでご了承ください。

・入学後、各訓練実施施設でも提出する必要となる場合があるのでコピーをとっておいてください。

　③卒業証明書（高等学校、短大、大学で発行されたもの）または、

高等学校卒業程度認定試験(旧大学入学資格検定)合格証の写し

※ ②③については、出願時（募集期間中）に間に合わない場合は、選考日にお持ちください。

※ 入学時に、各訓練実施施設にて最終学歴の卒業証明書及び成績証明書（又は単位取得証明書）が必要になる場合があります。

■持参品：筆記用具、上靴(スリッパ可)

■選考内容：適性検査、作文、グループワーク、面接試験

■時刻に遅れると試験を受けることが出来ません。また、欠席した場合は出願辞退とみなします。

■応募者が定員に満たない場合でも、選考試験の結果により訓練を受講できない場合もあります。

■選考結果は、選考から約1週間程度で本人宛に郵送します。（「電話」でのお問い合わせには対応できません。）
※原則として合否の問い合わせには応じかねますが、選考から1週間経過しても届かない場合は、室蘭高等技術専門学院までお問い合わせください。

 ■ 応募資格、応募方法に関すること … … 【所轄のハローワーク 】
 ■ 選考、訓練内容、費用等に関すること … 【各訓練実施施設】
 ■ 募集、その他に関すること … … 【MONOテク室蘭(室蘭高等技術専門学院)】

〒050-0084

℡　０１４３－４４－７８２０
※この訓練は、北海道が主体となり、民間の教育訓練機関に委託して実施する公共職業訓練です。

■実施施設一覧の選考日時は試験開始時刻です。試験会場へは試験開始時刻より20～30分程度の余裕を持って
　ご来場ください。

下記の応募書類を所轄のハローワークに提出してください。なお、必ず職業相談を受け
てください。

入学選考に関する案内は改めて通知しませんので、
選考日時・会場等を表面に記載の実施施設一覧にてご確認ください。

各　種
お問合せ先

実施主体   能力開発総合センター

MONOテク室蘭(室蘭高等技術専門学院)
室蘭市みゆき町２丁目９－５
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